
 

REGION – GDAŃSKI  
 

"Grupy rodzinne Al-Anon są wspólnotą krewnych i przyjaciół alkoholików.  
Istnieją one w tym celu, aby rozwiązywać wspólne problemy poprzez dzielenie  

się swoim doświadczeniem, siłą i nadzieją „ 

Jeśli masz  w rodzinie lub wśród bliskich 

przyjaciół kogoś chorującego na alkoholizm 

 przyjdź do nas  

www.al-anon.org.pl  

 

Deklaracja Al-Anon 

Niech się zacznie ode mnie.    
  JeŜeli ktokolwiek, gdziekolwiek 

   potrzebuje pomocy, niech zawsze 
   napotka wyciągniętą do siebie 

   dłoń Al-Anon / Alateen. 

 
Niech to będzie moja dłoń  

 

  

GRUPY RODZINNE AL-ANON 
NADZIEJA DLA RODZIN I PRZYJACIÓŁ ALKOHOLIKÓW  

 


