
Moim marzeniem jest , aby słowa deklaracji Al-Anon „Niech się zacznie ode mnie...” 
były znane każdemu członkowi wspólnoty i były realizowane w życiu. Aby każdy 
członek Al-Anon miał świadomość, że między Stopniami, Tradycjami i Koncepcjami 
należy postawić znak równości. Żadne z tych dziedzictw nie jest ważniejsze i jeżeli w 
moim zdrowieniu zapomnę o tym, to prawdopodobnie mój rozwój osobisty zostanie 
powstrzymany. Marzy mi się również, aby każda Alanonka miała świadomość 
odpowiedzialności za swoje zdrowienie, a także odpowiedzialności za Wspólnotę. 
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